
Montano, notte di paura: in ospedale per 
l'allergia 
Lo schermidore 31enne ricoverato a Ravenna dopo aver ingerito delle zucchine al 
formaggio, sostanza a cui è intollerante fin da bambino. "E' l'esperienza più brutta per 
la sua vita ma per fortuna la può raccontare" 

 
Aldo Montano e Antonella Mosetti. (Ansa) 

MILANO, 21 agosto 2010 ‐ Notte di paura per Aldo Montano. Il 31enne sciabolatore livornese è 
stato ricoverato all'Ospedale di Ravenna per uno shock anafilattico dovuto a una forte allergia ai 
latticini, di cui l'olimpionico soffre fin da bambino. Stamattina è stato dimesso. 

cena galeotta — Montano ieri sera si trovava a Milano Marittima in compagnia della compagna, la 
showgirl Antonella Mosetti, di Massimiliano Mosetti, fratello della soubrette, e di sua moglie 
Iolanda e del figlio Tommaso. A cena in un noto ristorante della zona, Montano ha avvertito i 
camerieri della sua allergia, ma appena assaggiato il piatto di zucchine (con un'impercettibile 
traccia di formaggio) si è reso conto che qualcosa non andava. Subito in condizioni critiche, è stato 
trasportato prima all'ospedale di Cervia e poi a quello di Ravenna. Montano è stato sottoposto ad 
una iniezione di adrenalina per contrastare lo shock, e ha anche rischiato un arresto cardiaco. E' 
stato dimesso in mattinata. Montano era stato vittima di un episodio simile in Tunisia in occasione 
di una trasferta con la nazionale di scherma. "Ci ha detto che è stata l’esperienza più brutta della 
sua vita, ma grazie a Dio la può raccontare ‐ ha spiegato Massimiliano Mosetti ‐. Ci rammarichiamo 
solo del fatto che alcuni ristoratori possano prestare così poca attenzione verso chi ha intolleranze 
alimentari così gravi". 
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